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LA TERRAZZA

DEL PORTO

 Martedi

Minestra di lenticchie
Hamburger di manzo
Insalata

Pane e Frutta di stagione

Pasta con zucchine
Involtino prosc. e
formaggio

Patate al vapore

Pane e Frutta di stagione

Risotto agli spinaci

Uova

Insalata

Pane e Frutta di stagione

Pasta al pesto

Uova strapazzate
Insalata

Pane e Frutta di stagione

Pasta e lenticchie
Straccetti alla pizzaiola
Spinaci

Pane e Frutta di stagione

Pasta ricotta e pomodoro
Petto di pollo

Chips di patate

Pane e Frutta di stagione

Minestrone con riso
Frittata

Insalata di pomodori e mais
Pane e Frutta di stagione

Pasta all'amatriciana
Pollo al forno

Chips di patate

Pane e Frutta di stagione

Riso e piselli

Polpette di manzo in bianco
Spinaci

Pane e Frutta di stagione

Minestrone di orzo perlato
Ventagli di merluzzo
Carote

Pane e Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta burro e parmigiano
Filetto di passera
Fagiolini

Pane e Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Arrosto di vitello
Zucchine

Pane e Frutta di stagione

Passato di legumi
Cotoletta

Zucchine

Pane e Frutta di stagione

Pasta al pemodoro

Birbe di pesce

Fagiolini

Pane e Frutta di stagione

Pasta all'amatriciana
Arista al forno

Purea di patate

Pane e Frutta di stagione

__ Giovedi

Fettuccine al ragl
Polpette al sugo

Piselli

Pane e Frutta di stagione

Gnocchi al ragli

Petto di tacchino

Purea di patate

Pane e Frutta di stagione

Ravioli al ragl bianco
Scaloppina di tacchino/pollo
Piselli in umido

Pane e Frutta di stagione

Lasagna al ragl
Mozzarella

Carote al vapore

Pane e Frutta di stagione

Cannelloni al forno
Philadelphia

Carote

Pane e Frutta di stagione
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Minestra riso e fagioli
Galbanino

Carote

Pane e Frutta di stagione

Pasta al tonno

Filetto di merluzzo
Piselli

Pane e Frutta di stagione

Risotto alla milanese
Bastoncini di pesce
Insalata verde

Pane e Frutta di stagione

Pizza margherita
Prosc.cotto e formaggio
Pomodori

Pane e Frutta di stagione

Pasta al tonno

Polpette di pesce
Fagiolini

Pane e Frutta di stagione

Dr. GRAZIAN] MARIA GIOVANNA

“SPECIALISTA |
ED ENDO
Cod. Fisc. G

STROENTEROLOGIA
FJA LGESTIVA
NT57 B4960




